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LE FONDS DE SARAH DES CÈDRES
En 2000, Sarah Cook a reçu un diagnostic d’une forme rare de 
cancer des os, alors qu’elle n’avait que huit ans. Elle a subi pendant 
un an des traitements de radiothérapie et de chimiothérapie 
à l’Hôpital de Montréal pour enfants; on a aussi pratiqué une 
intervention chirurgicale dans le but de retirer la tumeur cancéreuse 
de sa jambe. Les soins exceptionnels et le soutien que Sarah et 
sa famille ont reçus, de même que la compassion dont ils ont fait 
l’objet, les ont aidés à traverser cette période difficile. S’inspirant 
de son expérience, Sarah rêvait de faire en sorte que chaque enfant 
hospitalisé à l’unité d’hématologie-oncologie dispose d’un bon oreiller. 
C’est dans cette optique que Sarah et ses parents ont créé le Fonds 
de Sarah des Cèdres; le rêve de Sarah, soit d’offrir de meilleurs 
oreillers aux jeunes patients, a pris de l’ampleur et est devenu 
quelque chose de beaucoup plus grand. 

Depuis 2001, le Fonds de Sarah des Cèdres a recueilli près de 15 
millions de dollars dans le but d’améliorer les soins et l’expérience 
des enfants traités pour un cancer à l’Hôpital de Montréal pour 
enfants et afin d’offrir du soutien d’une importance cruciale à leur 
famille. Ce fonds a développé et a soutenu des programmes de 
rénovations essentiels ainsi que des programmes finançant des 
services sociaux, de la recherche, de la nutrition, de la formation et 
améliorant la qualité de vie des enfants malades. En reconnaissance 
de la générosité et de l’engagement du Fonds de Sarah, l’unité 
d’hématologie-oncologie de l’Hôpital pour enfants de Montréal 
s’appelle maintenant l’unité de soins de Sarah. 

Grâce au Fonds de Sarah des Cèdres, l’unité de soins de Sarah peut 
offrir gratuitement aux familles le Wi-Fi, une cuisine entièrement 
équipée où l’on trouve des collations, une zone buanderie entièrement 
équipée, une bibliothèque ainsi que des téléviseurs, des jouets, des 
livres et des jeux dans son foyer familial. Le Fonds de Sarah offre 
également aux familles des chèques-cadeaux permettant d’acheter des 
biens essentiels et de souligner des occasions spéciales, comme les 
anniversaires et la fin des traitements.

Le Fonds de Sarah finance des programmes comme de la zoothérapie, 
de l’art-thérapie, de la musicothérapie et des services de clowns 
thérapeutiques, afin d’ensoleiller le quotidien des jeunes patients. En 
outre, le Fonds de Sarah recueille de l’argent pour un programme de 
deuil, qui est destiné à aider les parents à composer avec le décès 
d’un enfant, ainsi que le programme H.O.P.E. (d’Hématologie-Oncologie, 
Psychothérapie et Éducation), qui est destiné à aider les parents à 
composer avec la maladie de leur enfant, envers lequel il a pris un 
engagement pluriannuel. Le Fonds de Sarah apporte également son 
soutien à l’équipe d’hématologie-oncologie pédiatrique, afin de faire en 
sorte que l’unité de soins de Sarah reste à l’avant-garde en matière de 
soins et de traitements oncologiques.  



À PROPOS DE 
FLÂNONS DANS LA COURSE
Maintenant dans sa vingt-quatrième année d’existence, Flânons 
dans la course est la principale activité de financement du Fonds 
de Sarah des Cèdres. Il s’agit d’une activité familiale, qui se déroule 
à l’extérieur pendant toute une journée. Il y a des épreuves de 
marche et de course, disputées sous le signe du plaisir plutôt que 
de la compétition. Outre les courses, on propose diverses activités 
aux participants, nourriture appréciée des enfants, présence d’un 
DJ et de clowns ainsi que peinture faciale, décoration d’ongles, 
châteaux gonflables, artisanat et bricolage, et Zumba. Flânons 
dans la course est aussi l’occasion de recueillir des fonds, de 
sensibiliser davantage la population et de rendre hommage aux 
jeunes « superhéros » de l’Unité de soins de Sarah.

Le point culminant de la journée est toujours la « Course des 
superhéros et des célébrités », au cours de laquelle des patients 
de l’unité de soins de Sarah – actuels et anciens – marchent ou 
courent autour de la piste, accompagnés de membres de leur 
famille et d’une célébrité locale, sous les applaudissements de 
centaines de spectateurs. Depuis sa création, Flânons dans la 
course a recueilli plus de quatre millions de dollars pour le Fonds. 
Cette année, Flânons dans la course va verser au programme 
H.O.P.E. (acronyme d’Hématologie-Oncologie, Psychothérapie et 
Éducation) les bénéfices de sa principale activité de financement. 
Lancé en 2023, H.O.P.E. est un programme novateur qui répond aux 
besoins psychologiques des parents de nos patients pédiatriques 
suivis en hématologie-oncologie à l’Hôpital de Montréal pour 
enfants. Le Fonds s’est engagé à recueillir 1 000 000 $ d’ici 2026 
pour ce projet important.

Nous espérons que vous allez vous joindre à nous lors de l’activité 
de financement Flânons dans la course, afin que nous puissions 
continuer à offrir les meilleurs soins possibles à nos jeunes héros 
grâce au programme H.O.P.E. et d’autres excellents programmes 
et services accessibles à l’Unité de soins de Sarah de l’Hôpital de 
Montréal pour enfants.



OPPORTUNITÉS 
DE PARTENARIAT

Partenaire 
Présentateur

Partenaire 
Platine 

Partenaire 
Or 

Partenaire 
de course 

Superhéros & 
célébrités   

Partenaire
Course

Cercle
des amis de 

Sarah 

Partenaire 
de terrain 

VISIBILITÉ OFFERTE 50 000 $ 25 000 $ 12  500 $ 10 000 $ 5 000 $ 2 500 $ Kiosque lors de 
l’événement

Logo et nom incorporés dans le 
visuel de l’événement ✓
Possibilité de prendre la parole lors 
de l’événement ✓
Logo et nom sur toutes les 
bannières ✓
Logo sur les tee-shirts pour 
superhéros et parents ✓
Réconnaissance dans le 
communiqué de presse ✓
Logo et nom dans la publicité 
imprimée et numérique ✓
Reconnaissance à plusieurs 
reprises, par le maître de 
cérémonie

✓
Distribution de matériel promotionel 
à l’événement ✓
Logo sur les bouteilles d’eau ✓
Possibilité d’une mascotte à 
l’événement ✓ ✓
Possibilité de monter un kiosque à 
son nom ✓ ✓
Reconnaissance par le maître de 
cérémonie ✓ ✓ ✓
Reconnaissance visuelle comme 
présentateur exclusif de la course ✓
Bannière corporative à l’événement ✓ ✓
Logo sur les panneaux souhaitant 
la bienvenue aux participants ✓ ✓ ✓
Remerciement exclusif dans les 
médias sociaux du Fonds de Sarah ✓ ✓ ✓ ✓
Remerciement collectif dans les 
médias sociaux des Cèdres ✓ ✓ ✓ ✓
Remerciement collectif dans les 
médias sociaux du Fonds de Sarah ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓
Logo et niveau de parteneriat sur le 
site Web de l’événement ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓
Affiches portant votre logo et nom 
à l’événement 4 3 2 2 1 1 1
Tente davec bannière de vinyle lors 
de l’événement ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓
Logo sur les panneaux remerciant 
les partenaires ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓
Remerciements de la part des 
Cèdres pendant les allocutions  ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓
Billets d’entrée 15 10 7 5 5 3 1



FLÂNONS DANS LA COURSE 2025 
Dimanche 5 octobre

Parc Danyluk • Ville Mont-RoyalFormulaire de partenariat et de don 

OPPORTUNITÉS DE PARTENARIAT

Note;  Un reçu officiel aux fins d’impôts/d’affaires sera délivré pour la portion équivalent à votre don conformément aux lignes directrices de l’ARC

Nom de l’entreprise :

Partenaire Événement  ................................................................................................................................................. 50 000 $
Partenaire Platine  ...........................................................................................................................................................25 000 $
Partenaire Or  .....................................................................................................................................................................12 500 $
Partenaire exclusif de course Superhéroes & Célèbres ................................................................................ 10 000 $
Partenaire de course  ...................................................................................................................................................... 5 000 $ 
Cercle de Sarah  ................................................................................................................................................................. 2 500 $
Partenaire Terrain  ................................................................................................................................................Don en nature

DON

Veuillez retourner votre paiement ou adresser toute de-
mande à Kiki Dranias, à kiki.dranias@cedarscancer.ca

PAYMENT DETAILS

Titulaire de la carte 

No de la carte Date d’exp. |  
                      mm     aa
Signature du titulaire de la carte 

*Chèque à l’ordre de la : Fondation du cancer des Cèdres re: Flânons dans la course

Je désire conserver l’anonymat Je ne veux pas faire partie de la liste d’envoi de la Fondation 

INFORMATIONS POUR LE REÇU D’IMPÔT

Don d’entreprise Don personnel Veuillez envoyer une facture

Nom et prénom 

Entreprise 
* Le reçu d’impôt sera émis à l’entreprise indiquée

Adresse VIlle Province Code Postale 

Courriel Téléphone 

Chèque* Comptant Montant    $

Je désire faire un don de :
Un reçu sera émis pour tout don de 18 $ ou plus  $

1310, avenue Greene, bureau 520, Westmount, Québec H3Z 2B2
T 514-656-6662    F 514-303-1288

Numéro d’enregistrement 105202501-RR0001



Oui Non

DÉTAIL DU DON

COORDONNÉES DU DONATEUR

Le donateur s’attend-il à recevoir un reçu d’impôt?

Coût d’achat :

Signature Date

Document d’évaluation ci-joint :

Le don en Nature est donné pour :

1. Je confirme par la présente que le Don ci-haut mentionné devient la propriété de « Cedars » 
2. Je reconnais avoir lu toutes les pages de ce document, « Lu et apprové »

SIGNATURE DU DONATEUR

VIlle : Province:

Juste Valeur Marchande* :

Courriel :

Code Postale :

Téléphone:

( Le reçu d’impôt sera émis à l’entreprise indiquée )

Entreprise :

Nom :

Prénom :

Description détaillée du don : (Marque, Numéro du modèle, Numéro de série, Etc.)

FORMULAIRE DE DON EN NATURE

$

$

* Afin d’émettre un reçu fiscal « Cedars » exige la présentation d’un document officiel sous la forme d’un bordereau de vente ou d’une 
évaluation indépendante de la juste valeur marchande offerte.

Note: Le Page (Information sur le Don en nature) fait partie intégrale de ce document

SVP Veuillez faxez cette formulaire à l’attention de : Kiki Dranias ou par courriel : kiki.dranias@cedarscancer.ca

FONDS DE SARAH DES CÈDRES - FONDATION DU CANCER DES CÈDRES
1310, avenue Greene, bureau 520, Westmount, Québec H3Z 2B2
Tel: (514) 656-6662  Fax: (514) 303-1288
Numéro d’enregistrement (105202501 RR0001)

Adresse:

Don personnel :

Sélectionnez votre titre :

Don d’entreprise :Oui Oui

Oui

M. Mme DrMme

Non Non

Non



INFORMATION SUR LES DONS EN NATURE / INFORMATION GIFT-IN-KIND DONATIONS

QU’EST-CE QU’UN DON EN NATURE?
Un don en nature fait référence à un bien 
plutôt qu’à de l’argent – plus particulièrement, 
à un bien en immobilisations, un bien 
amortissable et un bien à usage personnel. Il 
comprend aussi un intérêt résiduel, un droit 
de toute sorte, une licence, une action et un 
inventaire d’entreprises.

Un don en nature n’inclut pas un don en 
services.
Un don est un transfert volontaire de propriété 
pour laquelle le donateur ne reçoit aucun profit 
en retour. Pour qu’il y ait un don, les conditions 
suivantes doivent être respectées: Le donateur 
transfère sa propriété de biens (argent ou don 
en nature tels que des biens ou un terrain).
Le transfert est volontaire et il n’y a pas de 
profit en retour pour le donateur ou pour une 
personne choisie par le donateur à moins que 
le profit ait une valeur nominale.

VALEUR D’ESTIMATION
Détermination de la juste valeur du marché 
(JVM) La JVM veut dire le prix le plus élevé 
que la propriété pourrait rapporter, exprimée 
en dollars, dans un marché libre et sans 
restriction, entre un acheteur sérieux et un 
vendeur sérieux étant avertis, bien informés 
et prudents et qui agissent indépendamment 
l’un de l’autre.

Une valeur d’estimation est une évaluation de 
la JVM à la date de la donation. La date de la 
donation est la date à laquelle le donateur 
transfère la propriété à la Fondation. Le 
reçu émis par la Fondation doit représenter 
la juste valeur du cadeau au moment où il a 
été offert.

L’Agence du revenu du Canada (ARC) 
demande qu’un estimateur expert “non 
associé avec” le donateur ou “La Fondation 
du cancer des Cèdres” exécute la valeur 
d’estimation nécessaire si la valeur du 
produit dépasse 1000$. Une deuxième 
évaluation pourrait être exigée. Dans ces 
cas, la moyenne des deux estimations sera 
utilisée.

Si la valeur d’un produit est inférieure à 
1000$, l’ARC a indiqué que la JVM de la 
propriété doit être déterminée par une 
personne compétente et qualifiée d’estimer 
le cadeau.
Veuillez noter que toutes dépenses associées 
à l’évaluation doivent être assumées par le 
donateur puisque la Fondation du cancer des 
Cèdres bénéficiera du cadeau.

PROCESSUS
Veuillez vous assurer que l’information sur le 
Formulaire de donation soit dûment remplie. 
Les reçus aux fins de l’impôt ne seront émis 
que lorsque toutes les exigences auront été 
satisfaites.
Dans le cas où un donateur ne demande pas 
un reçu aux fins de l’impôt, des détails sont 
quand même demandés pour des raisons 
financières et pour reconnaissance du 
donateur.
SVP retournez le formulaire dûment rempli 
au Bureau de la Fondation pour traitement. 
Si vous avez des questions au cours du 
processus, n’hésitez pas à communiquer avec 
le bureau de la Fondation.

Pour de plus amples renseignements, 
veuillez communiquer avec le Bureau de  
la Fondation :
Téléphone: 514-656-6662
Télécopieur : 514-303-1288
Courriel : jeff.shamie@cedarscancer.ca

WHAT IS A GIFT IN KIND?
A gift in kind refers to property other than cash 
– in particular, capital property, depreciable 
property, and personal-use property. It also 
includes a residual interest, a right of any kind, a 
license, a share, and inventory of a business.
A gift in kind does not include a gift of services.
A gift is a voluntary transfer of property for 
which the donor receives no benefit in return. 
For there to be a gift, the following conditions 
must be met: The donor transfers ownership of 
property (cash, or gifts in kind such as goods or 
land).The transfer is voluntary, and No benefit is 
provided to the donor, or a person selected by 
the donor, unless the benefit is of nominal value.

PROCESS
Please ensure that the information on 
the Donation form is completely filled 
in. Tax receipts will not be issued until all 
requirements are met.
In the case where the donor does not wish to 
receive a tax receipt, details are still required 
for financial reasons and donor recognition.
Return the completed form to the Foundation 
Office for processing.
If you have any questions throughout the 
process, do not hesitate to contact the 
Foundation Office.

For more information, please contact the 
Foundation Office:
Kiki Dranias | (514) 656-6662 x226

Courriel/Email: 
kiki.dranias@cedarsevents.ca

APPRAISALS
Determining Fair Market Value (FMV) FMV 
refers to the highest price that a property 
would bring, expressed in dollars, in an 
open and unrestricted market, between a 
willing buyer and a willing seller who are 
knowledgeable, informed and prudent, and 
who are acting independently of each other.
An appraisal is an estimate of the FMV on the 
date of the donation. The date of donation 
is the date that the donor legally transfers 
ownership to the Foundation. The receipt 
issued by the Foundation must represent 
the true value of the gift at the time it was 
donated.

The Canada Revenue Agency (CRA) requires 
that a knowledgeable appraiser “not 
associated with” the Donor or “The Cedars 
Cancer Foundation” perform the necessary 
appraisal if the value of an item is over 
$1,000. A second appraisal may be requested. 
In such cases, an average of both appraisals 
will be used.
If the value of the item is under $1,000, CRA 
has indicated that the FMV of property must 
be determined by a person competent and 
qualified to evaluate the gift.
Please note that any expenses associated 
with the appraisal, must be borne by the 
Donor, since The Cedars Cancer Foundation 
is the one benefiting from the gift.



MERCI À TOUS LES PARTENAIRES DE L’AN DERNIER

   Bleu #2935 et noir

Greek Taverna

514-819-1189

Crystal@CrystalBaran.com

CrystalBaran.com

 Integrative Health and Wellness Coach


